Trainingsplan

Trainingsrdume und Adressen

Q /Q Blrgerhaus Nauborn: Saal 1&2, Solmser Weg 25b, Wetzlar

Q / a Sportpark Wetzlar: Studio 1&2: SportparkstraBe 5, Wetzlar
a KiFaZ Dalheim: Berliner Ring 39, Wetzlar
@ Bootshaus: InselstraBe 10, Wetzlar

a BGH Ober-Schmitten: SchulstraBe 15, Nidda

@ Westend: Funsporthalle Westend, Horst Scheibert-StraBe, Wetzlar

a Sporthalle Mlinchholzhausen: SchulstraBe, Wetzlar

Standard & Latein HKL / SEN

Montag

Dienstag

Mittwoch Donnerstag

Freitag

2 Schwarz Rot-Club
R

Samstag

v \Wetzlar

Samstag / Sonntag

a & a 20:00 - 22:15 Standard Turnier
Ellen Jonas & Volker Schmidt

a ab 18:30 Freies Training G ab 17:15 Freies Training G ab 20:00 Freies Training a ab 17:30 Freies Training a ab 11:15 Freies Training a & a Freies Training

Gesellschaftstanzen / Breitensport

Montag

Dienstag

() 20:00 - 21:45 Freies
Training

Mittwoch Donnerstag

Freitag

Termine siehe Aushang

Sonntag

a 18:00 - 19:00 Tanzkreis Anfanger
Monika Feht

() 19:00 - 20:15 Tanzkreis
Monika Feht

19:00 - 19:45 Breitensport Anfanger
Michael Fischer

19:50 - 20:40 Discofox / Discochart
Michael Fischer

(L) 20:15 - 21:15 Tanzkreis
Fortgeschrittene Monika Feht

() 18:45 - 19:45 Tanzkreis
Dieter Sachs

() 19:45 - 20:45 Tanzkreis
Dieter Sachs

a 20:45 - 21:45 Tanzkreis
Dieter Sachs

(J) 18:30 - 19:30 Tanzkreis

Fortgeschrittene
Monika Feht

() 17:45 - 18:45 Salzburger Kreis
Dieter Sachs

() 19:30 - 20:30 Tanzkreis
Monika Feht

() 19:25 - 20:25 Tanzkreis
Fortgeschrittene | Johanna Klisan

() 20:30 - 21:30 Tanzkreis Anfanger () 19:30 - 21:30 Tanzkreis
Monika Feht Fortgeschrittene Il Johanna Klisan

() 19:15 - 20:30 Tanzkreis
Friedrich Frech

() 19:30 - 20:30 Tanzkreis
Chantal Rahaus

() 20:30 - 21:30 Tanzkreis
Chantal Rahaus

() 18:30 - 19:30 Tanzkreis
Fortgeschrittene Monika Feht

() 19:30 - 20:30 Tanzkreis
Monika Feht

() 20:30 - 21:30 Tanzkreis
Monika Feht



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Q 20:45 - 22:15 Breitensport
Fortgeschrittene Michael Fischer
i - _1... O | R |
NINAer o Jugerna
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

(4 11:00 - 11:45 nappydancers (20-40M)
Johanna Klisan

(4 15:15 - 16:00 Kindertanz (5-7J)
Johanna Klisan

() 15:30 - 16:00 Breakdance (4-7J)
Fabricio I.A. Dos Santos

Q 16:00 - 16:45 Tanzkafer (3-5J)
Johanna Klisan

(2] 16:30 - 17:30 Breakdance (ab 8J)
Fabricio I.A. Dos Santos

Q 16:45 - 17:30 nappydancers (20-40M)
Johanna Klisan

(2 17:30 - 18:30 Akrobatik
Fabricio I.A. Dos Santos

Spezielles

Montag

() 15:30 - 16:15 Tanzbérchen (3-6J)
Johanna Klisan

Q 16:00 - 17:30 Tanz-Academy
Adrian Klisan

Q 16:15 - 17:15 Tanz-Academy
Johanna Klisan

Q 17:15 - 18:15 Tanz-Kids (5-8J)
Johanna Klisan

() 17:30 - 18:30 Jazztanz Turnier (ab 8J)
Sophie Schmidt

Dienstag

(2)) 10:00 - 12:00 Kindergarten Dahlheim
Johanna Klisan

Q 16:00 - 17:15 Tanz-Academy Hip-Hop
Finja Steeger

Mittwoch

(4 15:00 - 16:00 Kindertanz (3-5J)
Jens Diehl

() 16:00 - 17:00 Hip Hop / Party-Tznze
Jens Diehl

(&) 19:00 - 20:30 Twerk (ab 16J)
1x p.M. Termine a.A. Leonie Endres

Donnerstag

() 15:00 - 15:45 Tanzmause (3-6J)
Chantal Rahaus

Q 15:00 - 16:00 Tanz-Academy Starter
(ab 5J) Adrian Klisan

Q 15:15 - 16:00 nappydancers (20-40M)
Johanna Klisan

Q 15:30 - 16:30 Einsteiger Latein &
Standard (ab 6J) Chantal Rahaus

() & [4) 16:00 - 17:30 Tanz-Academy
Adrian & Johanna Klisan

() 16:45 - 17:30 Latein & Standard
(10-16J) Chantal Rahaus

Freitag

Q 18:00 - 19:00 Tango Argentino
Anfanger Sofia Inés Auvieux

Q 19:00 - 20:00 Tango Argentino
Fortgeschrittene A Sofia |.Auvieux

Q 20:00 - 21:00 Tango Argentino
Fortgeschrittene B Sofia |. Auvieux

Q 11:00 - 12:00 Inklusive Tanzgruppe
Laila Ali

(2 19:00 - 20:15 Salsa Anfanger
Michael Hellmann

Q 20:15 - 21:30 Salsa Fortgeschrittene
Michael Hellmann

() 10:30 - 11:30 Onko-Tanzkreis
Johanna Klisan

Q 15:00 - 16:00 Starter Linedance
Diana Kohlleppel

Q 16:00 - 17:00 Linedance Beginner
Diana Kohlleppel

Q 17:20 - 18:20 Linedance Improver

Manuela Weil

() 18:30 - 20:00 Linedance
Fortgeschrittene Diana Kohlleppel

Q 19:00 - 20:00 Irish Dance Beginner
Susanne Kohr

() 20:00 - 21:20 Irish Dance
Fortgeschrittene Susanne Kohr

() 18:00 - 18:50 Zumba Fitness
Karina Cvetkova

Samstag

Q 14:00 - 17:30 Freies Training Linedance

Sonntag

() 12:00 - 14:00 Commercial
Termine auf Anfrage Leonie Endres



